
Übersicht Hallentraining ab November 2025

Mo Di Mi Do Fr

Parkturnhalle Seesporthalle Parkturnhalle Parkturnhalle Parkturnhalle Seesporthalle Parkturnhalle

15:30-16:00 E-Jugend Bambini D-Jugend bis Bambini

16:00-16:30 Teile 1-3 2x wöchentlich

16:30-17:00 E-Juniorinnen

17:00-17:30 F-Jugend D-Junioren E-Jugend F-Jugend

17:30-18:00

18:00-18:30 D-Juniorinnen D-Junioren

18:30-19:00 C-Junioren B-Junioren Frauen Teile 1 und 2 Aktive bis C-Jugend 

19:00-19:30 B-Juniorinnen 1x wöchentlich

19:30-20:00

20:00-20:30 Herren II Herren I AH A-Junioren

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

1


